adaugati (a CREDINTA voastra...



..dati-va toatasilinta

Sa uniti cu cunostinta stapinirea de sine |
2Petru1.6



(el care NU este stapin pe sine

este ca 0 cetate surpata si fara ziduri
Proverbe 25.28



Romani 7.18-20
Stapinirea de sine este ‘arta’ controlarii gindurilor, sentimentelor,

dorintelor si actiunilor
Galateni5.16-17



Romani 8.1-2

Stapinirea de sine este ROADA DUHULUI
Galateni5.16,23,25



Prin
Cum cultivam ROADA DUHULUI 2
afelcasiROADELE PRIl | ASCULTAREAGe
INDEMNUR

Romani 8.1

Indemnurile firii le numim ISPITE
Indemnurile Duhului le numim INSPIRATIE




rin
Cum cultivam innoirea
ROADA DUHULUI? | mintii

Romani12.1-2




prin
Cum cultivam lepadarea
ROADA DUHULUI? | desine

LU(3 9.23



prin
Cum cultivam disciplina

ROADA DUHULUI'? | personala
1Corinteni 9.24,-27

Alegerea intre durererea disciplinei / durerea regretului



Descrie conceptul stapinirii de sine

(um se poate ajunge a stapinirea de sine?

Cum se cultiva ROADA DURULUI?

Care sunt domeniile in care ai nevoie de stapinirea de sine?

Ce discipline personale ai adopta sau ai adoptat deja pentru a cultiva Roada Duhului
(Stapinirea de sine)?



